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Biblickytextnarok2025
Evanjeliumpodl'ajdna 11,17 - 27

Ked' ta Jezis prisiel, dozvedel sa, Ze Lazdr je uZ Stvrty deii v hrobe.
Betdnia bola blizko Jeruzalema, vzdialend asi na pdtndst’ stadii. Mnohi
Zidia prisli k Marte a Mdrii potesit ich v Ziali nad bratom.

Ked’ Marta pocula, Ze prichddza JeZis, vysla mu naproti. Mdria vsak ostala
doma.

Marta povedala JeZisovi: ,Pane, keby si bol byval tu, nebol by mi brat
zomrel. Ale aj teraz viem, Ze o cokolvek by si prosil Boha, Boh ti to dd.”

JeZis jej povedal: ,Tvoj brat vstane z mrtvych!“ Marta mu povedala:
,Viem, Ze vstane pri vzkrieseni v posledny demn.”

JeZis jej povedal: ,Ja som vzkriesenie a Zivot. Kto veri vo miia, aj ked’
zomrie, bude Zit. Nik neumrie naveky, kto Zije a veri vo mria. Veris tomu?“

Povedala mu: ,,Ano, Pane, ja som uverila, Ze ty si Kristus, BoZ{ Syn,
ktory mal prist nasvet.”

(Biblia - slovensky ekumenicky preklad,
Slovenskabiblicka spolo¢nost, Banska Bystrica,2017)



Modlitby a zamyslenia na TyzZzden modlitieb zajednotu krestanov
2025 zostavili bratia a sestry z klastornej komunity Bose v severnom
Taliansku. Tento rok si pripominame 1 700. vyroc¢ie Prvého
ekumenického koncilu krestanov, ktory sa konal v Nicei nedaleko
Carihradu v roku 325 po Kristovi. Toto vyrocCie ponuka jedinec¢nu
prilezitost na zamyslenie a slavenie nasej spolo¢nej krestanskej viery
vyjadrenej vovyznani viery, ktoré sformuloval tento koncil. Tato viera je
dodnes Ziva a plodna. TyZzden modlitieb za jednotu krestanov 2025 nas
pozyva cerpat z tohto spolo¢ného dedic¢stva a hlbSie vstipit do viery,
ktora nas ako krestanov spaja.

K3k

Hlavna téma ,VeriS tomu?“ (v.26) vychadza z dial6gu medzi JeZiSom a
Martou pocas JeziSovej navsStevy v dome Marty a Marie v Betanii po
smrtiich brata Lazara, ako o tom rozprava evanjelista Jan.

NazaciatkukapitolyJeziShovori,Ze miluje Martu, Mariua Lazara (v.5),a
ked’ sadozvie, Ze Lazarje tazko chory, uisti ich, Ze jeho choroba ,nie je na
smrt*, ale ,na BoZziu slavu, aby iou bol oslaveny Bozi Syn“ (v. 4). JeZi$ tam
ostane esSte dva dni. Ked’ JeZi§ - napriek tomu, Ze ho varovali pred
moZznostou, Ze ho zabiju (v. 8) - priSiel do Betanie, Lazar bol ,uz stvrty
denl v hrobe“ (v. 17). Martine slova vyjadruju I'itost nad jeho neskorym
prichodom a moZno obsahuju aj ista vyc¢itku: ,Pane, keby si tu bol, moj
brat by nebol zomrel!“ (v. 21). Hned’ po nich v$ak nasleduje vyznanie
viery v jeho spasitel'nt moc: ,,Ale aj teraz viem, Ze o ¢okol'vek by si prosil
Boha, Boh ti to da“ (v. 22). Ked’ ju Jezis uisti, Ze jej brat vstane (v. 23), ona
odpoveda vyznanim svojej viery: ,Viem, Ze vstane v posledny den“ (v. 24).
Jezis ide d'alej a hovori, Ze ma moc nad Zivotom a smrt'ou, pricom zjavuje
svojuidentitu Mesiasa: ,Jasom vzkriesenie a zZivot. Kto veri vo mna, aj ked’
zomrie, bude zit. Nik neumrie naveky, kto Zije a veri vo mna“ (v. 25 - 26).
Po tomto prekvapujucom vyhlaseni Jezi$ kladie Marte vel'mi priamu a
hlboko osobnu otazku:, VeriStomu?“ (v.26).



Podobne ako Marta ani prvi krestania nemohli zostat 'ahostajni alebo
pasivni tvarou v tvar tymto JeziSovym slovam, ktoré sa dotkli ich srdca a
nad ktorymi sa zamyslali. Horlivo sa preto snazili dat zrozumitelnu
odpoved na JeziSovu otazku: ,Veris tomu?“ Podobne aj nicejski otcovia sa
usilovali najst’ spravne slova, ktorymi by vyjadrili tajomstvo vtelenia a
umucenia, smrti a zmrtvychvstania svojho Pana v celej jeho Sirke. Krestania
na celom svete st v o¢akavani jeho navratu povolani spolo¢ne svedcit o tejto
viere v zmrtvychvstanie, ktora je pre nich zdrojom nadeje a radosti, o ktoru
sa maju podelit so vSetkymi narodmi.

kKK

Nicejsko-carihradské vyznanie viery

Verime v jedného Boha, Otca vsemohticeho, Stvoritela neba izeme,
sveta viditel'ného i neviditel'ného.

Verime v jedného Pdna JeZisa Krista, jednorodeného Syna BoZieho,
zrodeného z Otca pred vsetkymi vekmi. Svetlo zo Svetla, splodeného, nie
stvoreného, jednej podstaty s Otcom; Skrze neho bolo vsetko stvorené. On
pre nds ludi a pre nasu spdsu zostiipil z nebies. A mocou Ducha Svdtého
vzal si telo z Mdrie Panny a stal sa ¢lovekom. Za nds bol aj ukriZovany za
viddy Poncia Pildta, zomrel a bol pochovany, ale tretieho dria vstal
z mrtvych podla Svitého pisma. A vystiipil do neba, sedi po pravici Otca.
A zasa pride vsldve sudit' Zivych i mritvych ajeho krdlovstvu nebude
konca.

Verim v Ducha Svitého, Pdna a OZivovatela, ktory vychddza z Otca.
Jemu sa zdroveri vzddva td istd poklona a sldva ako Otcovi a Synovi. On
hovoril tstami prorokov. Verim v jednu, svitu, katolicku, apostolsku
Cirkev. Vyzndvam jeden krst na odpustenie hriechov aocakdvam
vzkriesenie mrtvych a Zivot budiiceho veku.

Amen.



PRVY DEN
verime v jedného Boha, Otca
vSemohiceho...

Biblické c¢itania

Izaids 63,15 -17

Zalm 139 (138),1 - 3.13.23.24b
1 Korintanom 8,5 -6

7 w7

Patristické citania*
Z latinskej tradicie

Prameriom Zivota je to najvyssie Dobro, ktoré vsetkym ddva
schopnost’ existovat, pokym ono samo md v sebe vecny Zivot; najvyssie
Dobro, ktoré od nikoho ni¢ neprijima, akoby bol v nudzi. Ono skér
obdartva dobrami druhych, nez by si od inych poZi¢iavalo pre seba, lebo
nds nepotrebuje. Co méze byt teda krajsie ako pribliZit sa k nemu, byt
mu nablizku? Aké potesenie méZe byt vicsie? Ten, kto uvidel a zadarmo
oktisil prameri Zivej vody, po com inom by mohol tiZit’?

Ambroz z Mildna (priblizne roky 337 - 397), Listy, IV, 11, 18

Na zamyslenie
e Ako zazivame v naSich Zivotoch Boziu otcovsku starostlivost a
jeho materinsky stcit?
e Co nam brani spoznat v kaZdom ¢loveku BoZieho syna alebo
dcéru?
¢ Ako ovplyviiuje nase poznanie Boha ako Otca vSetkych l'udi to, ako
vnimame druhych a ako sa k nim spravame?

Modlitba

Stucitny Otce, obnov nasu vieru v teba a zjednot nds vo svojej
ldske, aby sme jedni v druhych videli tvoje deti, a zhromaZzdi nds v
jednote. Vzddvame ti vd'aky skrze JeZisa Krista, tvojho jediného Syna,
v spolocenstve s Duchom Svétym.

Amen.

*krestania prvych storoci



DRUHY DEN
... Stvoritel'a neba i zeme

7 w7

Biblické citania
Genezis1,1-5

Zalm 148,1.2.9 - 14
List Rimanom 8,9 - 23

Patristické citania
Z gréckej tradicie

Boha nemozZno vidiet' l'udskymi ocami, ale je viditelny a
vnimatelny vdaka svojej prozretelnosti a skutkom. Tak, ako clovek
pozorujici ako vpldva do pristavu plne vybavend lod, predpokladd, Ze
md lodivoda, ktory ju riadi, aj my musime vahimat’ Boha ako lodivoda
celého vesmiru, hoci telesnymi ocami ho nevidime, pretoZe je
neuchopitelny.

Teofil Antiochijsky (2. storocie), Ad Autolycus, 1, 5

Na zamyslenie

e Verime, Ze Boh je pritomny v celom stvorenstve, aj ked’ je niekedy
tazké vnimat jeho pritomnost.

e Stvorenstvo je BoZim darom, no podlieha utrpeniu, ktoré mu casto
sposobuju ludia. Ako si mébZeme hlbSie uvedomit svoju
zodpovednost za starostlivost o stvorenstvo a jeho ochranu?

e Ak je to mozné, najdime si ¢as na pobyt v prirode a rozjimajme o
tom, ako nas priroda spaja so Stvoritel'om.

Modlitba

Pane BoZe, Otec svetla, pokym sa usilujeme o jednotu a spolocne
hl'addme harméniu so stvorenim, posiliiuj nase srdcia v ocakdvani a
nddeji. Daj, aby sme boli lampami, ktoré budi horiet’ aZ do dra
prichodu tvojho Syna v sldve, so vsetkymi svéitymi, v krdlovstve bez
konca. PoZehnany si teraz i vZdycky, i na veky vekov.

Amen.



TRETI DEN
Verime v jedného Pana, JeZzisa Krista (...), kKtory sa stal ¢clovekom

Biblické c¢itania
Jeremids 33,14 - 16
Zalm 72 (71),7.12.16 - 17
Jan1,1-14
Patristické ¢itania
Zo syrskej tradicie

Teraz, ked sa najvysSie a najniZsie stvorenia stali jednym, uZ
neexistuje vysoké a nizke. Boh sa dokonca zjavil na zemi a nasa
[Tudskd] prirodzenost vystipila do neba. Ked’ k ndm Boh zostipil,
zem sa stala nebom, a ked’ bol Syn ndsho rodu vyzdvihnuty, nebo sa
stalo zemou. Nebo a zem sa teda stali jednym.

Abdisho bar Bahriz (9. storocie),

Komentadr k cirkevnym sldveniam, s. 58

Na zamyslenie

o Akovierav]JeZiSa, vteleného Bozieho Syna, in$piruje a formuje nas
Zivot?

o Akym spdsobom zazivame v nasom Zivote uteSujucu Kristovu
pritomnost?

e Zakazdym, ked vidime niekoho smadného, hladného, plac¢iceho
alebo trpiaceho, je tam Kristus.

Modlitba

Pane BoZe, nds Otce, pritiahni nds ohl'ad k sebe, aby sme spolocne
vysli z temnoty do svetla tvojej tvdre, ktord sa ndm zjavila v JeZisovi,
tvojom Synovi a nasom bratovi, ktory Zije a kraluje s tebou a Duchom
Svédtym teraz i na veky vekov.

Amen.



STVRTY DEN
Bol uKkrizovany (...).
Zomrel a bol pochovany (...). Tretieho dia vstal z
mitvych.

Biblické ¢itania
Exodus 3,7 -8
Zalm 16 (15),5.7.10 - 11
Filipanom 2,5 -11
Patristické ¢itania
Z latinskej tradicie

Boh Otec zo svojho nesmierneho milosrdenstva poslal svoje
stvoritel’ské Slovo, ktoré nds prislo spasit, Zilo na tych istych miestach a v
tej istej situdcii, kde sme my stratili Zivot, a uvolnilo okovy, ktoré nds
drzali v zajati. S prichodom jeho svetla sa rozptylila temnota vdzenia,
posvidtilo sa nase zrodenie a po znic¢eni smrti sa uvolnili okovy, ktoré nds
drzali v zajati.

Irenej Lyonsky (pribliZzne roky 135 - 198),

Ukdzka apostol- ského kdzania, 38

Na zamyslenie

e Vieme, Ze vSetci zomrieme: akym spdsobom viera v Jezisa, ktory
znicil smrt, meni nas pohl'ad na tito skutoc¢nost?

e ,Boh sa nechava vytlacit zo sveta, smerom ku Kkrizu. Vo svete je
slaby a bezmocny a prave to je sposob, jediny sp6sob, ktorym je s
nami a pomaha nam.” (Dietrich Bonhoeffer)

e Ako Zmrtvychvstaly je Jezi§ s nami aZ do konca c¢ias. Akym
sposobom cerpame odvahu jeho pritomnosti v nasom
kazdodennom zivote?

Modlitba

Pane, nds BoZe, osldviac svojho Syna JeZisa, vyslobodil si nds od smrti.
Skrze jeho vzkriesenie prebud’ nase spiace srdcia, osviet' vsetkych, ¢o ta
hl'adaju, a daj, nech nad nami zaZiari rannd hviezda, JeZi$ Kristus, Zivy,
ten, ktory je Pdnom na veky vekov.

Amen.



PIATY DEN
Verime v Ducha Svitého, ktory (...) dava Zivot/ozivovatel'a

Biblické citania

Ezechiel 36,24 - 28

Zalm 104 (103), 24 - 25.27 - 29.33 - 34
Jdn 3,4 -8

Patristické cCitania
Z latinskej tradicie

,Vds nebesky Otec dd dobrého Ducha kazdému, kto ho prosi.”“Je
to Duch, pésobenim ktorého sa do nasich srdc vlieva ldska, ktorou
milujeme Boha a bliZneho. Je to Duch, z moci ktorého voldme: Abba,
Otce! Je to teda Duch, ktory ndm ddva schopnost’ prosit, a ten isty Duch,
ktorého tuzime prijat. Je to ten, ktory nds ntti hl'adat, a ten, ktorého
tiZime ndjst.

Augustin z Hippo (priblizne roky 354 - 430),

Komentdr k Zalmu 118, 14, 2

Na zamyslenie

e Bozi Duch kazdy den obnovuje tvar zeme a pozyva nds, aby sme s nim
spolupracovali.

o Aké su dovody radosti v osobnom zivote cloveka a ako suvisia s
Duchom Svatym?

¢ Kde vidime, ze Duch Sviaty posobi pri prekonavani nasich rozdeleni a
vedie nas k hlbsej jednote? A ako mo6zeme spolupracovat na jeho
pOsobeni?

Modlitba

BoZe, nds Otce, ty si ndm zjavil nddherné tajomstvo svojho Zivota tym, Ze si
poslal na svet svojho Syna a podelil si sa s nami o svojho Ducha svdtosti a
radosti. Radujme sa teda v Duchu, ktory obnovuje tvdr zeme a vedie nds k
jednote. Vyzndvame nasu vieru v teba, jediného Boha, trikrdt svdtého:
Otca, Syna i Ducha Svidtého. PoZehnany si, Pane, teraz i naveky.

Amen.



SIESTY DEN
Verime v Cirkev

Biblické citania
Izaids 2,2 - 4
Zalm133,1-3
Efezanom 4,1 -6

Patristické citania
Z latinskej tradicie

Jedna je Cirkev, ako je jedno svetlo, hoci slnecnych lticov je mnoho,
ako je iba jeden kmer, ktory zapustil korene, hoci kondrov stromu je
mnoho. Aj Cirkev, oZiarend Pdnovym svetlom, Siri svoje liice po celom
svete. Ale totosvetlo, ktoré sa vsade $iri, zostdva jedno a jednotu tela
nemozno rozdelit, pretoZe je len jeden Duch, ktory ho oZivuje.

Cypridn z Kartdga (priblizne roky 210 - 258),

O jednote Cirkvi, 5

Na zamyslenie

e Cirkev je povolana vyzarovat Kristovo svetlo vo svete. Kde v
kontexte, v ktorom Zijeme, vhimame ttto skuto¢nost?

* Hoci v Kristovi je Cirkev jedno telo, historicky su cirkvi rozdelené.
Nakol'ko pocitujeme bolest zrozdelenia?

«Cirkev ako spolocenstvo ozivené Duchom Sviatym, darcom
pokoja, je poslana zit a Sirit posolstvo pokoja vo svete. Ako m6Zu
cirkvi poméct svojim ¢lenom, aby boli schopni odpovedat na toto
povolanie?

Modlitba

BoZe neba i zeme, JeZi$ Kristus, tvoj Syn, nam zjavil teba ako ndsho
Otca a prisl'ubil ndm dar Ducha: daj, aby tvoja Cirkevprekonala
pohorsujtice rozdelenie, a mohli sme tak svedCit o tvojom Zivote
spolocenstva, v jednote ndsho spolocného vyznania viery a v ldske
vzdjomnej sluzby. Skrze Krista, ndsho Pdna.

Amen.



SIEDMY DEN
Vyznavame jeden Krst

Biblické ¢itania
Micheds 7,18 -19
Zalm51,3.9.12. 14
Matus 28,16 - 20
Patristické citania
Z gréckej tradicie

Akd je sila viery v Krista, takd je vel'kost' jeho milosti. Tak, ako ked’ sa
sila ohria dostane do kontaktu s rudou, okamZite z nej uvolni zlato,
podobne, ba este ovela mocnejsie, krst meni na zlato stvorenia z hliny,
ked’ ich omyva. A Duch Svity, ktory v tom case zostupuje do nasich dusi
ako ohen, nic¢i stary obraz vymodelovany z hliny a vytvdra novy obraz,
nebesky, nddherny a Ziarivy ako zlato, ktoré prdve vyslo z taviacejpece.

Jdn Zlatotsty (priblizne roky 350 - 407), Homilia na Evanjelium podla Jdna,
X2

Na zamyslenie
e Krestania si pokrsteni v Kristovej smrti a vzkrieseni. Co pre nas
dnes znamend naskrst?

e Hriech nas znetvoruje mnohymi spésobmi, krstom nas Boh
oslobodzuje od tohto poniZenia.

e AKko v nas, napriek roznym krestanskym tradicidm a praktikam,
rezonuje veta ,jeden je Pan, jedna viera, je- den krst“ (Ef 4, 5) a ako
ovplyviuje nase vztahy s ostatny- mi krestanmi?

Modlitba
BoZe, Otce nds, chvdlime ta a dobrorecime tvojmu menu. Prijmi nasu

vd'acnost za jednotu, ktoru krestania uz teraz preZivaju v spolocnom
vyzndvani Pdna JeZisa. Prosime ta, urychli deri vzdjomného plného
uznania nasich cirkvi v spolocenstve, ktoré si pre nds Zelds a o ktoré prosil
tvoj Syn. Prosime o to v sile Ducha Svitého.

Amen.
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OSMY DEN
Ocakavame vzKriesenie mitvych a Zivot budiceho veku

Biblické citania
Zjavenie 21,1 -4
Zalm 85,9.11 - 13
Lukas 12,35 - 40

Patristické citania
Zo syrskej tradicie

Kto Zije v Ildske v tomto stvoreni, vdychuje Zivot pochddzajici od
Boha. UZ pokym je v tomto svete dycha vzduch znovuzrodenia. Z tohto
vzduchu sa spravodlivi budu tesit' pri vzkrieseni. Ldska je krdlovstvo,
ktoré nds Pdn tajomne prislubil ucenikom, ked’ povedal, Ze budil jest v
jeho krdlovstve: ,Budete jest a pit pri stole méjho krdlovstva“. Co budii
jest, ak nie ldsku? Na nasyteniecloveka staci namiesto jedla a pitia ldska.
Je to vino, ktoré potesi srdce cloveka. Blahoslaveny je ten, kto pije z tohto
vina!

Izdk Ninivsky (7. storocie), Prvad zbierka, 43

Na zamyslenie

o Realitou Bozieho kralovstva bude laska. Vdaka konkrétnym
skutkom lasky je toto kral'ovstvo uz pritomné v naSom Zivote.

e Zijeme v ocakavani BoZieho kralovstva. Ako Kkonkrétne
uskutocnujeme znamenia prichadzajiceho Kralovstva v dnesSnom
svete?

¢ Mame byt pripraveni na druhy Panov prichod. Ako sa nan
pripravujeme?

Modlitba

BoZe, urychli prichod svojho vel'kého a sldvneho dria! Vnasej
temnote sa uZ mnohi, muzii Zeny, neodvdazime dufat. Rozniet

plameri viery v srdciach slabych a trpiacich. Daj, aby Cirkev bola

vernou zvestovatel'kou vitazstva Krista, tvojho Syna, nad smrtou a

majdkom ocakdvania jeho ndvratu v sldve. On je Zivy, s tebou a

Duchom Svétym teraz i naveky.

Amen
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